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Liebe Volleyballfreunde

Kennen Sie das auch? Man geht durch die Stadt, fährt mit dem Zug und irgendwie beschleicht einen das 
Gefühl, dass die Menschen mehr und mehr von ihren Smartphones absorbiert werden. Manche wirken 
wie ferngesteuert und ich staune, dass Zusammenstösse dennoch selten vorkommen. In der Halle beim 
Volleyballspielen hat das Smartphone Pause und darf in der Sporttasche ruhen.

Digitalisierung ist ja eine tolle Sache. Auch im Sport. Auch bei uns im Verein. Einige Beispiele für digitale 
Erleichterungen: Rechnungen per Mail direkt aus der Vereinsdatenbank versenden, Zahlungen via E-Banking 
abwickeln, den Matchbericht direkt photographieren und per SMS verschicken, prima! Schnell noch eine 
Lizenz bestellen? Kein Problem. Das Training organisieren? Dank WhatsApp und Co wissen alle jederzeit 
Bescheid!

Doch das ganze hat auch seine Tücken. Insbesondere mit WhatsApp gibt es neben dem ganzen Segen 
auch Nebenwirkungen unerwünschter Art. Wie verlockend ist es doch kurz vor knapp ein „Sorry, ich kann 
heute nicht ins Training kommen – euch aber viel Spass“ zu schreiben. Pure Information, Begründung 
oder Entschuldigung wird ausgespart. Interessanterweise sind solche Abmeldungen via WhatsApp häufig 
ansteckend. Denn ist die erste Nachricht erstmal raus, scheint ein Bann gebrochen zu sein und – pling – geht 
es weiter: „Ich kann heute leider nicht kommen“ – pling - „ich leider auch nicht, sorry“ –pling, pling.... 

Als Trainer denkt man sich: Schöner Sch... – und krempelt kurz vor knapp das Training um, die Faust im 
Sack. Umsonst, die Zeit und die Gedanken und die Überlegungen, die eh schon knappe Trainingszeit für alle 
möglichst gut zu planen. 

Bleibt zu hoffen, dass Teamgeist, Wertschätzung und Fairness ein guter Impfstoff sind, um der Abmelderitis 
den Garaus zu machen! Wir freuen uns jedenfalls auf die Saisonvorbereitung - ohne allzuviel pling!

Im Namen des Präsidiums

Ute 

Vorwort

Wichtige Daten

So, 26. Mai 2019 Helfereinsatz Winti-Marathon

Sa, 15. Juni 2019 GV mit anschliessender Volleyballnacht

Sa, 28. September 2019 Helfereinsatz SOLA-Stafette
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Ort:  Galerie der grossen Rennwegturnhalle, Winterthur

Datum: Samstag, 15. Juni 2019, 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr, 
  anschliessend Volleyballnacht

Traktanden:
 1. Begrüssung
 2. Wahl der Stimmenzählerinnen
 3. Jahresbericht der Präsidentinnen
 4. Abnahme Jahresrechnung und Revisionsbericht
 5. Budget 2019/2020
 6. Erhöhung der Mitgliederbeiträge
 7. Wahlen
 8. Anträge
 9. Diverses

Anträge: Anträge an die GV können von allen Vereinsmitgliedern bis zum 16. Mai 2019 schriftlich an  
  u.woschi@web.de eingereicht werden.

Achtung! Die Teilnahme an der GV ist für alle Vereinsmitglieder obligatorisch!
Abmeldungen müssen schriftlich an u.woschi@web.de eingereicht werden. Unentschuldigtes 

Fernbleiben wird mit CHF 20.00 gebüsst! 

Bist du bereit für die 17. Auflage unseres Turniers? Am 15. Juni ist es wieder soweit!

Zeit:  Volleyballnacht von 20.00 – 02.00 Uhr
  Verpflegungsstand für zwischendurch

Ort:  Dreifachturnhalle Rennweg, Winterthur

Modus: Anmeldung als 2er-Teams (gespielt wird in 6er-Teams, die vom OK zu 6er-Teams 
  zusammengestellt werden). 

Wer:  Spielerinnen und Spieler aller Mannschaften des VC Vivax, Freunde, Fans, Bekannte … Alle 
  sind herzlich willkommen!
  Einzige Bedingung: Alle Teilnehmenden sollen Volleyball spielen können!

  (Bei Vereinsexternen ist das OK dankbar über eine grobe Einschätzung des Niveaus.)

Kosten: 15.- für Damen und Herren/10.- für Juniorinnen und Junioren
  Für Mitglieder des VC Vivax-100er-Clubs ist die Teilnahme kostenlos!

Anmeldung möglichst früh aber bis spätestens 8. Juni 2019 an u.woschi@web.de

Einladung generalversammlung 2019

Einladung zur 17. Vivax-Volleyballnacht
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Minis u11/u13/U15 Bericht: Fränzi

Unsere Jüngsten entwickeln sich weiter...

Immer im Frühling sind die grossen Wechsel in den Truttiker Gruppen angesagt. Wer darf wann, wieviel 
trainieren. Für mich als Trainerin immer eine spannende Phase. :)
Einige der kleineren kommen nun zweimal ins Training oder dürfen bereits in der Grossfeldgruppe am 
Mittwoch mitmachen. Die neuen U11er sind voll motiviert den grösseren nachzueifern und üben fleissig an 
den Grundtechniken.

Was geschah in der vergangen Saison…

Die grossen U15 Mädchen qualifizierten sich dieses Jahr für den Finaltag der Minimeisterschaft in St.Gallen. 
Hinter der Talentschool Amriswil und VC Kanti und leider hinter den STV Berg (knapper Match und Schiripech) 
erreichten sie den guten 4. Rang. 

Die jüngeren U13er starteten dieses Jahr noch in der Anfängergruppe. Nächste Saison liegt aber die 
Fortgeschrittenen Gruppe sicher drin. Die Zusammenarbeit mit Insa klappt sehr gut und ich habe Stefanie 
Müller begeistern können, mir in Truttikon bei den U13 zu helfen.

Die älteren Mädels sind jetzt flügge geworden und trainieren schon seit einiger Zeit in Winterthur bei Mona 
im U17 oder bereits bei Tanja in der U19 Gruppe. Auch bei den Jungs gibt es einige Spieler, die zukünftig in 
Winterthur beim VC Smash im Grossfeld trainieren werden. Es ist schön zu sehen, wie die jungen Spielerinnen 
und Spieler Vorschritte machen. 

Hopp Vivax!
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Wir blicken auf eine super Saison zurück!
Bei allen drei U13-Turnieren haben wir gemeinsam mit unseren Teamkolleginnen aus Truttikon richtig gute 
Ergebnisse erzielt. Gleich das erste Turnier im November war ein Highlight vor heimischem Publikum. Dort 
konnten wir unseren Freunden und Familien zeigen, was wir so gelernt haben in den letzten Monaten. Wir 
hatten sehr viel Spass bei allen Turnieren und konnten viele gute Punkte, gute Spielzüge und auch viele Siege 
verbuchen. Vor allem haben wir aber sehr viel gelernt – nämlich, dass es nicht gut ist, einen Ball auf den 
Boden fallen zu lassen ;) 
Motiviert durch diese gute Saison trainieren wir jetzt fleissig 1 x die Woche weiter. Einige von uns trainieren 
nun seit Frühjahr sogar noch ein zweites Mal bei den U17 mit. Und wir freuen uns auf die „Übergangszeit“ 
bis zur nächsten Saison – wie immer steht nämlich das interne Turnier der U15 
(Seen + Truttikon) an sowie einige Trainingssessions auf dem Beachfeld.

        (Auf dem Foto fehlen leider: Ranim und Acelya)

Wir freuen uns immer über neue Anfragen und interessierte Volleyballbegeisterte unter 14 Jahren.
Kommt einfach mal schnuppern bei uns. :)

Eure U15 Juniorinnen

Coach:
Insa Schmäschke, insa.schmaeschke@gmx.at

Juniorinnen U15 Bericht: Insa 
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Ich freue mich jeden Montag auf das Training im U17! Oft machen wir am Anfang verschiedene Stationen, 
die wir erledigen müssen. Dort macht mir am meisten Spass, den Block zu üben! Und das Beste kommt erst 
am Schluss vom Training:

KING OF THE COURT!

Was mir auch Spass macht, dass wir uns so gut verstehen. Im Team haben wir es gut miteinander.

Das schöne ist auch, dass immer wieder Neue kommen. Es macht es cool, weil wir ihnen viele Sachen zeigen 
können und es mehr Möglichkeiten gibt, Spiele zu spielen.

Die Matches sind auch immer hammer, weil man alles was man gelernt hat, anwenden kann. Das macht total 
Spass, weil man dann die Gegner oft aus der Fassung bringen kann. 

Wir haben auch ganz tolle Trainer: Mona und Alessia. Beide sind sehr cool.
Wir können viel von ihnen lernen. :)

Juniorinnen U17 Bericht: Joyce 
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Juniorinnen U19 Bericht: Tanja und Ute

Es war die erste Saison, in der wir (Tanja als Coach und Trainerin, Ute als Trainerassistenz) die U19 übernommen 
haben. Die ganz neu zusammengesetzte Mannschaft mit neuen Spielerinnen und Aushilfen aus dem U17 
startete in der 2. Stärke-Klasse. Das Team zeigte viele spannende Matches mit immer knappen Resultaten. In 
der Vorrunde wurde es richtig eng und erst im letzten Match hat sich entschieden, ob es reicht, damit unser 
Team in der Rückrunde in der 2ten Stärkeklasse starten kann. Uff: Das hart umkämpfte Spiel konnten unsere 
Mädels mit 3:2 für sich entscheiden und sich damit den Klassenerhalt sichern. Auch in der Rückrunde gab es 
viele gute Spiele, aber leider reichte es nicht, um in dieser Stärkeklasse bleiben zu können. Aber das ist egal. 
Unsere Spielerinnen haben Spielerfahrung sammeln können und ihr Spass am Spielen macht uns glücklich. 
Wir sind sehr, sehr stolz auf jede Spielerin, die ihren Beitrag an den Matches und in den Trainings geleistet 
hat!

Ein bisschen wehmütig sind wir auch, denn altersbedingt müssen wir uns von meisten Spielerinnen 
verabschieden – aber wir sind uns sicher, dass sie in den neuen Teams (egal ob in unserem Verein oder in 
einem anderen Club) ihre Spiellust weiter stillen können.

Wir freuen uns auch auf die neue Saison, in der wir mit den wenigen verbleibenden und vielen neuen 
Spielerinnen ein neues Team aufbauen dürfen. In den Probetrainings haben wir schon viele tolle, talentierte 
und motivierte Spielerinnen kennenlernen dürfen.
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Are you ready to - FIGHT?!

Mir sind s U23 A2. Mir sind es Team mit vielsiitige Charaktere, wo mir au im Spiel effizient ihsetzet. Vo eusne 
Höch’s und Tüüf’s hemmer einiges ah Erfahrig gwunne. De Afang vom Weg isch holprig gsi – für einigi ischs 
erstmal wo mir mit Positione gspielt hend, gsi. Ebefalls simmer neu zemegwürflet worde. Einigi sind neu 
ufgstige, anderi Gsichter sind ganz neu dezue cho. Durch eusi Trainerinne hemmer fest ah eus gschaffet. 
Sie hend jedi einzelni vo eus «pusht». Es het sich denn schnell zeiget, wie jedes einzele Teammitglied ihri 
Stärchene am beste cha ihsetze und die sich zu Nutze mache chan. Mir hend ah eusre Technik gfiilet, und 
s’Ergebnis laht sich zeige! 

Mir lueget uf e cooli Sasion zrugg mit vielne neue Erfahrige. Denn jedes Teammitglied het en grosse Biitrag 
zu dere erfolgriche Saison gleistet! Im Verlauf vo de Ziit simmer als Team richtig zemmegwachse und das 
het sich dementsprechend ade Resultat abzeichnet! Mir freuet üs jetzt sho uf die nächst Saison und die 
verschiedene Herusforderige, wo uf eus warte. Aber bis dahin…

Are you ready to - RELAX?!

Juniorinnen A2 Bericht: Gabi
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Juniorinnen A1 Bericht: Anna und Nadine

In der Vorrunde konnten wir unser Ziel erreichen und uns in der 2. Stärkeklasse auf Platz 3 behaupten. In 
die Rückrunde mussten wir leider ohne Rebeka starten, welche uns, vom Reisefieber gepackt, (hoffentlich) 
vorübergehend verlassen hat. Ansonsten blieb unser Team komplett und auch die Verletzten konnten im 
Verlaufe der Rückrunde wieder mit uns auf dem Platz stehen. 

Allerdings wollte das Zusammenspiel nicht immer wie gewünscht klappen und mit nur 3 weiteren Teams in 
unserer Gruppe haben wir in der Rückrunde dann alle zweimal angetroffen. Trotz starken Gegnern haben 
sich zeitweise schöne Ballwechsel entwickelt und zu knappen Entscheidungen geführt. Unseren längsten 
Satz konnten wir mit 33:31 für uns entscheiden. Diesen Kampfgeist und die gegenseitige Unterstützung auf 
dem Feld nehmen wir mit in die nächste Saison! 

Bei unserem Saisonabschlussessen im Tres Amigos mussten wir gleichzeitig auch Milena und unseren 
Captain Martina verabschieden. Wir wünschen ihnen für die Zukunft nur das Beste und freuen uns auf neuen 
Zuwachs nach der Trainingspause :)
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unsere Sponsoren
Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren Sponsoren, die den Verein finanziell mit tragen. Dank Ihrer 
grosszügigen Unterstützung können wir unseren Vereinsmitgliedern niedrige Mitgliederbeiträge und 
attraktive Sportangebote bieten.

Ein grosses VC Vivax Dankeschön gilt:

Stadler Rail AG
Ernst-Stadler-Strasse 1

9565 Bussnang
www.stadlerrail.ch

Knöpfel-Reisen GmbH
Im Winkel 6

8474 Dinhard
052 336 10 36

info@knoepfel-reisen.ch
www.knoepfel-reisen.ch

ING PLUS AG
Zinzikerweg 5

8404 Winterthur
052 242 78 49

www.ing-plus.ch

Uhrmacheratelier
Albert und Brigitte Kägi

Müsegg 1
8180 Bülach

kaegi@uhrmacheratelier.ch
www.uhrmacheratelier.ch

Brigitte Kägi-Diener
Rössligasse 2a
8180 Bülach

info@paar-familienberatung.ch
www.paar-familienberatung.ch
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unsere Sponsoren
idieh’s Stoffegge

Heidi Kiener
Fischingerstrasse 46

8370 Sirnach
info@stoffegge.ch
www.stoffegge.ch

PerfectHair.ch
Hertistrasse 27

8304 Wallisellen
shop@perfecthair.ch
www.perfecthair.ch

CORTI AG
Klosterstrasse 19
8406 Winterthur
info@cortibau.ch
www.cortibau.ch

Stricker’s Restaurant & Bar
Strickerstrasse 8
8400 Winterthur

info@restaurant-strickers.ch
www.restaurant-strickers.ch

Möchten auch Sie unseren Verein unterstützen und Sponsor des VC Vivax werden? 

Aktuell sind alle Sponsoring Pakete verfügbar. Nutzen Sie Ihre Chance und werden Sie jetzt Sponsor des 
VC Vivax Winterthur. Informationen zu unseren Sponsoring-Paketen finden Sie in unserer Broschüre auf 
unserer Webseite unter http://www.vc-vivax.ch/sponsoren/unsere-sponsoren/ 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktnahme und besprechen gerne die verschiedenen Möglichkeiten mit Ihnen.

Kontakt: Sara Schwartz, vcvivax@gmail.com



11

Nachdem wir unsere erste Saison als Team in der 3. Liga bestritten haben, ist das Team für die vergangene 
Saison neu durchmischt worden. So haben wir unseren Trainerstab verloren und einen Grossteil der Spieler. 
Aufgrund dieser Dezimierung haben wir die Saison nicht mehr in der Meisterschaft bestritten, sondern sind 
als Team in die EasyLeague eingestiegen.

Da wir so wenige Herren waren, haben wir die Möglichkeit genutzt, dass in der EasyLeague in einem 
Herrenteam beliebig viele Frauen mitspielen dürfen. Durch diese Überlegung haben wir auch unsere neue 
Trainerin gewonnen, Dominique Schär. Unter ihrer Leitung konnten wir als Mixedteam in der Herrenkategorie 
eine spannende Saison bestreiten.

Auch während der Saison konnten wir unser Team mit weiteren Spielern verstärken. Leider haben wir als noch 
nicht top eingespieltes Team in einigen Spielen Nervenflattern bekommen, wenn es in Richtung Satzgewinn 
ging. Daher haben wir leider an die Bilanz der Saison 2017/18 angeschlossen. Trotz des Abschlusses auf dem 
letzten Tabellenplatz hat das ganze Team grosse Fortschritte gemacht und dank den Team-Events, welche 
mehrmals in der Saison durchgeführt wurden, hat sich ein toller Teamspirit entwickelt.
Mit dieser Ausgangslage und den vielen Neuzugängen schauen wir positiv und motiviert auf die neue Saison, 
in welcher wir nochmals die EasyLeague aufmischen werden. 

Herren 1 Bericht: Stefan
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Retro-Team Bericht: Ute

Fishing for compliments? Gar nicht nötig! In unserem Team Spielerinnen, die sich problemlos auch für „Ewige 
Helden“ casten lassen könnten. Wer kann schon aufbieten mit: 

* 50km in einer  sternenklaren Nacht * Meisterschaft bei der Oosterhuizen Ponymeisterschaft * 3. Rang 
im Skirennen in der Dritten Oberstufe * Erste beim Sackhüpfen in Hoek von Holland 1975 * 3malige 
Skilagermeisterin in der Kombi in den Disziplinen: krasse Plastiksack-Abfahrt und Skislalom (Übername 
Kampfsau) * NLA-Spielerin Korbball * Champion in „In einer vorgegebenen Zeit möglichst viele Madarinli 
essen“ * Aarguer Meisterschaft im Hallenvolleyball und Beachvolleyball im gleichen Jahr * Seriensiegerin 
im Rahmschlecken am Toggenburger Skiball in den späten 80er Jahren * schneller geschwommen als die 
amtierende badische Meisterin im Schwimmen * Einen Fisch mit einer Angel aus Packschnur und Büroklammer 
gefangen * Besitzerin eines von Karch Kiraly handsignierten Beachvolleyballs *

Viel Spass beim Versuch die Meisterleistungen in eine chronologische Reihenfolge zu bringen oder gar 
Personen zuzuordnen!!

Immer am Ball v.l.n.r.: Sonja, Eva, Claudia, Andrea, Romy, Raùl, Sarah, Evelyne, Christine, Ute (macht Foto)
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• Effizienter Punkt. 

• 24:20 

• Beschreibt einen in der Richtung 

unentschlossenen Serviceball

• Diese Gewürz ist Teil des Einspielens. 

• Serviceabnahme, Pass, Schlag, Punkt. 

• Testet Soutien der Gegner. 

• Wird sie vom Ball berührt, pfeift der Schiri. 

• Mit diesem Tier rettet man einen Ball. 

• Geht der Service gleich zu Boden, wird 

diese Frucht oft gerufen.

• So wird ein Smash ins Aus trotzdem ein 

Punkt.

KTV Bericht: Delia

In dieser Rückrunde waren wir vom KTV-Team aufgrund von Verletzungen und Auslandaufenthalten sehr 
wenige Spielerinnen und mussten bei jedem Match von Spielerinnen aus anderen Teams unterstützt werden. 
Bei diesen Spielerinnen möchten wir uns…

12
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Damen 4 schreibt Evolutionsgeschichte Bericht: Valentina

Für d Saison 18/19 hett s Dame 4 alles geh,
drum hemmer ois zersch müsse Ferien neh.

Chräftige und ufbaue isch jetzt de Target,
drum machemer ois ab ad Arbet.

Scho de Darwin hett wüsst,
dass mer lieber nöd de Bode küsst.

Lieber zeigt mer sini ganzi Grössi,
schüchteret de Gegener ih wie ganz Bösi.

Lueged und stuuned nachem Summer,
wie mer id Saison started ohni Chummer.

Einigi Veränderige wirds geh,
vo dem löhmer ois d Motivation nöd neh.

Mit ere ganz tolle neue Trainerkombination,
verstärchemer oisi Volleyballpassion.
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Bilanz Saison 18/19

- Trainings in der Woche: 2
- Anwesende am Dienstagstraining: Im Schnitt vielleicht 6 Leute (welche immer höchstmotiviert waren)
- Siege: 3
- Niederlagen: Einige zu viel
- Teamgeist: So gut wie noch nhi!
- Rückblick: Richtig Werwölflen ist schwierig... Ausserdem müssen wir uns leider von einigen Spielerinnen 
verabschieden. Wir wünschen euch alles Gute für die Zukunft und freuen uns darauf, euch vielleicht an 
einem Matchtag wiederzutreffen :)

Prognose Saison 19/20

- Trainings in der Woche: 2
- Anwesende am Dienstagstraining: Mehr als 6 Leute
- Teamgeist: NO MERCY! Wir bleiben in und auch ausserhalb der Halle motiviert.
- Ausblick: Wir wollen die nächste Saison DOMInieren! Und heissen offiziell unsere neue Co-Trainerin und 
Neuzugänge herzlich willkommen :)

Damen 3 - NO MERCY! Bericht: Nhi
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Nachdem wir letzte Saison knapp die Aufstiegsspiele verpasst haben, sind wir diese Saison leider am andern 
Ende der Tabelle angekommen und steigen zu unserem grossen Schreck in die 5. Liga ab. Wenn ihr wissen 
möchtet, wie unsere Saison war, dann trifft es die Beschreibung «Berg- und Talfahrt» wohl am besten. So haben 
wir uns erbitterte Kämpfe mit starken Teams geliefert, und gleichzeitig schwächeren Teams fast kampflos 
den Sieg überlassen. Geblieben sind dennoch auch viele gute Momente auf dem Feld, starke Angriffe, lange 
Ballwechsel und auch ein paar Siege. Nächste Saison wird sicher wieder – wenn wahrscheinlich auch in neuer 
Konstellation – mit neuem Elan gestartet , um viele Punkte für das Team Vivax zu sammeln!

An dieser Stelle auch herzlichen Dank an alle Fans, die uns diese Saison immer wieder unterstützt haben!

Damen 2 Bericht: Martina S.

The English Classroom

Private Englisch-Kurse: 
Anfänger, Mittelstufe und Fortgeschrittene
Lerne, verbessere und gewinne Sicherheit im Umgang mit der  

englischen Sprache durch einen
Cambridge Institut CELTA-zertifizierten Lehrer.

contact@theenglishclassroom.ch

Mehr Informationen hier: www.TheEnglishClassroom.ch
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Kampf-Modus aktiviert: bis Ende März haben wir um den Aufstieg gespielt. Leider verpassten wir den direkten 
Aufstieg nur knapp. Doch wir konnten uns in einem hart erkämpften Spiel gegen den 2. Ligisten Andwil-
Arnegg durchsetzen und in den nächsten Wochen sollte bekannt werden, ob der Aufstieg geschafft ist oder 
nicht. Hier schon einen grossen Dank an alle Fans vor Ort!

So, nun die vergangene Saison des Damen 1 in Zahlen:

 10 Spielerinnen
 14 Saisonspiele
 3 Aufstiegsspiele
 35 geholte Punkte
 1 Gruppensieger
 2 Platz in der 3. Liga

Glückszahlen:

 1 Coach
 2 Assistenten
 0 bis ∞ neue Spielerinnen

Ja, die vergangene Saison lief wie am Schnürchen und das Team hat sich perfekt gefunden. Zum Schluss noch 
einen grossen Dank an Natcha für alles, was sie für das Team gemacht hat! Und ganz herzlich begrüssen wir 
unser Trainer-trio: Pedro, Adi und Kiiv. Wir freuen uns auf eure Unterstützung in der nächsten Saison und wir 
wünschen allen einen schönen Sommer. Für uns heisst es jetzt ab in den Bootcamp ;)

Damen 1 Bericht: Viola

#insawirwerdendichvermissen#gofight#wennsieandergrundliniestehtzitternalle
#kuchenproseccoshampi#derbyatitsbest#trainertriokomplett#wirschleudernwasdaszeughält#upwego
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Trainings ab FRühling 2019 

Mannschaft Tag Trainingszeit Trainingsort Kontakt

Damen 1 Di
Do

19:30 - 21:30
19:30 - 21:30

Halle Rennweg
Halle Gutenberg Natcha Pruetthisarikon

Damen 2 Di
Do

18:30 - 20:00
20:00 - 21:30

Halle Rennweg
Halle Rennweg Tanja Zaugg

Damen 3 Di 20:00 - 21:30 Halle Rennweg Raúl Imhof

Damen 4 Mi 20:40 - 22:00 Halle Wyden Jessica Beber

Damen KTV Do 20:00 - 21:30 Halle Rennweg Delia Meyer

Retroteam Mi 20:40 - 22:00 Halle Wyden Sonja Bischofberger / 
Ute Woschnack

Herren Mo 19:45 - 21:45 Halle BFS (Berufsfach-
schule) Dominique Schär

Juniorinnen A1 Mo 20:00 - 21:30 Halle Rennweg Nicole Walder

Juniorinnen A2 Di 18:30 - 20:00 Halle Rennweg Tiana Kuster

Juniorinnen U19 Do 18:30 - 20:00 Halle Rennweg Tanja Zaugg

Junioren U17 Mo 18:30 - 20:00 Halle Rennweg Mona Schürch

Juniorinnen U15 Di 18:00 - 19:20 Halle Büelwiesen Insa Schmäschke

Mixed
U11/13

Mo
Fr

16:45 - 18:00
17:00 - 18:00

Schulhaus Truttikon
Schulhaus Truttikon Franziska Moro
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Volleyball Variationen
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Für alle Schiris

oder solche, die es noch werden möchten...
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Vorstand und Aufgaben

Präsidentenfunktion

Mona Schürch
mona.schuerch@gmx.ch

Ute Woschnack
u.woschi@web.de

• Kontaktadresse
• Besuch der Delegiertenversammlung des RVNO + VPK

• Leitung der Vorstandssitzungen und der GV
• Bestellung der Lizenzen
• Anmeldung der Teams
• Öffentlichkeitsarbeit

Technische Leitung 

Martina Amrein
martinaamrein@bluewin.ch

• Materialverwaltung
• SchreiberInnenwesen
• Schiedsrichterwesen

• Spielplansitzungen (Organisation)
• Reservation der Turnhallen

• Schlüsselverwaltung
• Verwaltung der Mitgliederkartei

J+S-Coach 

Franziska Moro
franziskamoro@gmx.ch

• Einberufung und Leitung der Trainersitzungen
• Kontaktperson der Teams

• Trainerausbildung (Organisation)
• Koordination Trainingszeiten

Kassierin 

Dominique Schär
kassier_vcvivax@outlook.com

• Finanz- und Rechnungswesen
• Aufstellung des Budgets
• Buchhaltungsabschluss

• Revisorensuche und -kontakt
• Finanzaktionen

Aktuarin 

Sara Kiener
sarakiener@gmx.ch

• Protokolle der GV und VS

Sponsoring 
 

vcvivax@gmail.com

• Akquirierung von Sponsoren
• Kontaktperson Sponsoren

Homepage 

vcvivax@gmail.com
• Pflege der Homepage
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Vorstand und Aufgaben

Trainer*innen

• Training und Coaching
• Teilnahme an TrainerInnensitzungen

• Turniere der eigenen Teams organisieren
• Begrüssung der neuen Spielerinnen

• Führen der Absenzenliste
• Ideen für neues Material an technische Leiterin

• Organisation der Teamsitzungen
• Anmeldung neuer Spielerinnen

• Auswärtige Förderung der Spielerinnen (z.B. SAR)

Teamverantwortliche

• Unterstützung der TrainerInnen
• Organisation von Heimspielen

• Teilnahme an Spielplansitzungen
• Betreuung der Spielerinnen

Postadresse und Email des Vereins

Mona Schürch
Weidweg 12

8405 Winterthur

mona.schuerch@gmx.ch

Homepage www.vc-vivax.ch

Verteiler Versand an alle Mitglieder des VC VIVAX, Sponsoren und 
100er-Club Mitglieder

PC-Konto 84-6403-0

Blattmacherin

Nhi Pham
kimberlyhoanhi@gmail.com

Redaktion der Publikationen 
(DAS BLATT)



100er Club
Werde Mitglied in unserem 100er- Club

Mit 100 Franken unterstützt du unseren Verein, damit wir
• die Vereinsbeiträge tief halten können
• einen neuen Matchball kaufen können
• Volleyball für Jung und Alt, Jungs und Mädels anbieten können
• Volleyball als Breitensport pflegen können
• Talentierte Spielerinnen und Spieler fördern können

Zahle einfach 100 Franken unter dem Stichwort „100er-Club“ und deiner 
Adresse auf unserem Vereinskonto ein:

Volleyball-Club Vivax, 8400 Winterthur
IBAN: CH84 0900 0000 8400 6403 0

Unsere aktuellen Mitglieder im 100er-Club - Ganz herzlichen Dank für Eure Unterstützung!

 
| Brigitte Kaegi-Diener |  Marianne Juon-Steiner |  Beat Schuler |  Ursula Rebsamen | 

|  Urs und Helene Walder |  Linda Stadler |  Uwe Schmaschke |  Matthias Schürch |  Peter Griebel | 
|  Edwin Burgunder |  Peter Thommen |  Anton Fürst |  Marco D‘Alberto | 

|  Werner und Regula Hiltebrand |  Konrad Held |  Daniel und Kathrin Amrein-Juon | 
| Harry und Zeljkica Schweizer |  Peter Gubler |  Verena Tobler Baumgartner |  Christian Moro | 

|  Claudia Weidmann-Goelz |  Thomas Anken |  Markus und Cornelia Christen |  Irene Küpfer Harb | 
|  Peter und Franziska Schlumpf |  Roger Beiner | 


